
日精協発第 15127-1号 

平成 27年 10月 19日 

 
厚生労働省 
年金局長 鈴木 俊彦 殿 
 

公益社団法人 日本精神科病院協会 
会長 山崎 學 

 
 

IT 化に伴う用紙の統一及び障害基礎年金診断書提出月に関する要望 

 
 

平成 15 年 3 月 14 日に厚生労働省社会・援護局障害保健福祉課長

より各都道府県・各指定都市精神保健福祉主管部局長宛に、措置入

院者の症状消退届等の用紙サイズについて通知が出され、 A4 判用紙

化が進みました。しかしながら、障害年金診断書（国民・厚生年金）

は原則 A3 判用紙の表裏 2 面のままであり、書類作成の煩雑さが本来

の医師業務等を圧迫しています。今後、 IT 化に向けた業務の合理化

と利便性を図るため、A3 判等の全ての用紙を A4 判サイズに統一して

いただきますよう、強く要望いたします。  

また、障害状態確認届の提出月について、障害厚生年金は本人の

誕生月に更新となっていますが、障害基礎年金（国民年金）の更新

は７月に一斉となっています。診断書記載業務がこの期間に集中す

るため通常業務に多大な影響がでています。障害基礎年金も誕生月

等に更新となるよう改善していただきたく、強く要望いたします。  

 



日精協発第 15127-2号 

平成 27年 10月 19日 

 
厚生労働省 社会・援護局 
障害保健福祉部長 藤井 康弘 殿 
 

公益社団法人 日本精神科病院協会 
会長 山崎 學 

 
 

IT 化に伴う用紙の統一及び障害基礎年金診断書提出月に関する要望 

 
 

平成 15 年 3 月 14 日に厚生労働省社会・援護局障害保健福祉課長

より各都道府県・各指定都市精神保健福祉主管部局長宛に、措置入

院者の症状消退届等の用紙サイズについて通知が出され、 A4 判用紙

化が進みました。しかしながら、障害年金診断書（国民・厚生年金）

は原則 A3 判用紙の表裏 2 面のままであり、書類作成の煩雑さが本来

の医師業務等を圧迫しています。今後、 IT 化に向けた業務の合理化

と利便性を図るため、A3 判等の全ての用紙を A4 判サイズに統一して

いただきますよう、強く要望いたします。  

また、障害状態確認届の提出月について、障害厚生年金は本人の

誕生月に更新となっていますが、障害基礎年金（国民年金）の更新

は７月に一斉となっています。診断書記載業務がこの期間に集中す

るため通常業務に多大な影響がでています。障害基礎年金も誕生月

等に更新となるよう改善していただきたく、強く要望いたします。  

 


