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平素より当学会の活動・運営にご理解、ご協力を賜り心より御礼申し上げます。

さて、令和 8 年度の日本精神科医学会 学術教育研修会「心理部門」を岩手県支部に

担当して頂き開催することとなりました。

公益社団法人日本精神科病院協会 / 日本精神科医学会では、学術大会や各研修会の

他に職種別７部門の学術教育研修会を毎年開催しております。現場で活躍されている先

生方の講演やシンポジウムを企画して頂き、 担当して頂く支部の関係者の皆さまのご尽

力により非常に有意義な時間を過ごすことが出来る研修会であります。 

日頃、精神科医療に携っている職員の方が日々変化する現場への適応するための知識

と技能を修得するにあたってこの学術教育研修会が果たす役割は、今さら申し上げるま

でもございません。

関係者の皆様におかれましては、この研修会の意義をご理解頂き、多数の皆様が参加

されますようよろしくお願い申し上げます。

学会長挨拶

令和８年度 公益社団法人日本精神科病院協会/日本精神科医学会

学術教育研修会「心理部門」開催にあたって

公益社団法人日本精神科病院協会 日本精神科医学会

学会長　山　崎　　　學
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この度、令和 8 年度日本精神科医学会　学術教育研修会「心理部門」を、岩手県に

おいて開催する運びとなりました。全国から多くの専門職の皆様をお迎えできますこと

を、支部一同、心より歓迎申し上げます。

さて、本研修会のテーマは「臨床に必要な心理師の知識とスキル」といたしました。

近年の精神科医療を取り巻く環境は急速に変化しています。薬物療法の進歩や多職種

チーム医療の定着、さらには地域移行支援の加速など、私たちに求められる役割はより

高度かつ多角的なものとなっています。心理職がその専門性を発揮し、患者様の回復に

真に寄与するためには、普遍的な理論の習得はもちろんのこと、日々進化する臨床現場

のニーズに応えるための「生きた知識」と、それを実践に結びつける「確かなスキル」

の絶え間ない研鑽が欠かせません。

本研修会では、第一線でご活躍の講師の方々による講演やシンポジウムを通じ、最新

の知見を共有するとともに、日々の臨床における具体的な技法や課題解決のヒントを学

び合う場としたいと考えております。

開催地であるここ岩手は、広大な自然と豊かな文化に恵まれた地です。東日本大震災

の経験を経て、私たちは心のケアの重要性と、人と人との繋がりの強さを再確認してま

いりました。研修の合間には、岩手ならではの穏やかな空気や食文化に触れ、全国の仲

間との交流を深めることで、心身ともにリフレッシュしていただければ幸いです。

最後になりますが、本研修会の開催にあたり多大なるご支援を賜りました関係各位に

深く感謝申し上げます。本大会が皆様にとって実り多きものとなり、ひいては全国の精

神科医療の質向上につながることを祈念いたしまして、私の挨拶とさせていただきます。

支部長挨拶

令和８年度 公益社団法人日本精神科病院協会/日本精神科医学会

学術教育研修会「心理部門」開催にあたって

公益社団法人日本精神科病院協会 岩手県支部

支部長　及　川　　　暁

― 2 ―



開　催　概　要

テ ー マ 『臨床に必要な心理師の知識とスキル』

会 場 １日目：ホテルメトロポリタン盛岡 NEW WING
　　　　〒 020―0033　岩手県盛岡市盛岡駅前北通 2 番 27 号

　　　　TEL：019 ― 625 ― 1211	

２日目：ホテルメトロポリタン盛岡本館
　　　　〒 020―0034　岩手県盛岡市盛岡駅前通 1 番 44 号

　　　　TEL：019 ― 625 ― 1211

受講対象者 精神科の臨床に関与している公認心理師・臨床心理士、及びこれに

準ずる者、またはそれらを目指す大学院生

※ �日本公認心理師協会「認定専門公認心理師」の申請にかかる「テーマ別研修」

登録申請中です。

※ 日本臨床心理士資格認定協会資格更新ポイントを取得することができます。

定 員 150 名

受 講 料 日本精神科医学会会員※１および準会員※２������������� １名 16,000円

会員以外����������������������������������������������������������� １名 18,000円

学生（大学院生）�������������������������������������������������� １名   5,000円

日 時 令和８年１１月２７日（金）・２８日（土）
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※ 受講料には１日目の昼食代が含まれています。

※ �入金後の受講料の返金は致しません。参加申込者が欠席の場合は、代理の

方のご参加を認めます。

※ �領収書は振込依頼書を持って代えさせていただきます。予めご了承ください。

※１�日本精神科医学会会員とは 日本精神科病院協会会員病院と会員病院施設

に所属している方。

※２�日本精神科医学会準会員とは日本精神科病院協会会員以外の病院・施設

に所属して個人で日本精神科医学会に入会した方（D・E・N・O・S で始

まる準会員番号をお持ちの方 ＜例：S ― 00001 ＞）。

※ �入金後の懇親会費の返金は致しません。参加申込者が欠席の場合は、代理

の方のご参加を認めます。

懇 親 会 費 １名 10,000円

※ 但し、定員になり次第締め切らせていただきます。

申 込 期 限 令和８年11月10日（火）

申 込 方 法 ① �受講申し込みは、Googleフォームにてお願いします。

② �申込受付確認後、受講決定通知書を上記で入力いただいたメー

ルアドレスへ送信いたします。送付された内容をご確認のうえ、

ご自身が該当する受講料（懇親会費含む）をお振込ください。

URL：https://x.gd/jpha2026cpp

　※ スマートフォンをお持ちの方は右記の

　　 二次元バーコードよりアクセス可能です。
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振 込 先 銀行・支店　北日本銀行・宮古支店

口座番号　普通預金 7116852
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オ イ

川
カ ワ

暁
アキラ

　　　　　※振込の際は、「受講番号＋氏名」でお振込みください。

問 合 せ 先 社団医療法人新和会　宮古山口病院

研修事務局：佐々木、金田一、斉藤

〒027 ― 0063　岩手県宮古市山口5丁目3番20号

TEL：0193 ― 62 ― 3945　FAX：0193 ― 63 ― 7545

e-mail：nisseikyo_iwate@shinwa-kai.jp
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研　修　日　程

受 付	 9：00 ～ 9：30

開 講 式	 9：40 ～ 9：50

	 開 会 挨 拶 ： 及川　暁　（日本精神科病院協会岩手県支部　支部長）

	 学 会 長 挨 拶 ： 山崎　學　（日本精神科医学会　学会長）

会 長 講 演	 10：00 ～ 11：00

	 「精神科医療を取り巻く環境の変化」

	 講 師 ： 山崎　學　（公益社団法人　日本精神科病院協会　会長）

	 座 長 ： 及川　暁　（日本精神科病院協会　岩手県支部　支部長）

講 演 Ⅰ	 11：10 ～ 12：10

	 「大学における公認心理師の養成について」

	 講 師 ： 織田　信男　（岩手大学　人文社会科学部　人間文化課程　教授）

	 座 長 ： 坂本　文明　（医療法人真彰会　ひめかみ病院　理事長）

昼 休 み	 12：10 ～ 13：20

ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑⅠ	 13：20 ～ 14：40

	 「臨床における公認心理師の役割」

	 座 長 ： 齊藤　悦郎　（社会医療法人花北病院　院長）

	 シンポジスト ： 奥寺　優子　（社団医療法人祐和会　北リアス病院　検査科）

	 シンポジスト ： 八重樫大周　（岩手県立中央病院　公認心理師）

	 シンポジスト ： 工藤　　創　（医療法人清照会　湊病院　臨床心理室主任）

講 演 Ⅱ	 14：50 ～ 15：50

	 「　（仮）震災 PTSD について  」

	 講 師 ： 佐々木清志　（社団医療法人新和会　宮古山口病院　精神科長）

	 座 長 ： 小泉　文人　（社会医療法人みやま会　盛岡観山荘病院　診療部長）

■第１日目　2026年11月27日（金）
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ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑⅡ	 16：00 ～ 17：20

	 「トラウマに対する心理臨床について」　

	 座 長 ： 智田　文徳　（社会医療法人智徳会　未来の風せいわ病院

� 　理事長）

	 シンポジスト ： 間　　　良　（社会医療法人智徳会　未来の風せいわ病院

� 　臨床心理科長）

	 シンポジスト ： 富松　良介　（岩手県教育委員会事務局　宮古教育事務所　

� エリア型カウンセラー）

	 シンポジスト ： 高屋敷大助　（社会福祉法人若竹会　新たな郷わかたけ　施設長）

懇 親 会	 17：40 ～

講 演 Ⅲ	 9：20 ～ 10：20

	 「依存は子どもの SOS　～子どもを「知る」ことから始まる支援～」

	 講 師 ： 鈴木　りほ　（社会医療法人智徳会　未来の風せいわ病院　医師）

	 座 長 ： 三浦　正之　（医療法人財団正清会　みなとホスピタル　理事長）

ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑⅢ	 10：30 ～ 11：50

	 「依存に対する心理臨床について」

	 座 長 ： 星　　克仁　（一般財団法人岩手済生医会　三田記念病院　副院長）

	 シンポジスト ： 中井　　徹　（社会医療法人智徳会　未来の風せいわ病院　

� 主任臨床心理士）

	 シンポジスト ： 福島久美子　（依存症支援対応カウンセラー）

	 シンポジスト ： 斉藤　一朗　（社団医療法人新和会　宮古山口病院　心理療法課長）

閉 講 式	 12：00 ～ 12：20

	 受講証書授与 ： 山崎　　學　（日本精神科医学会　学会長）

	 感 謝 状 授 与 ： 山崎　　學　（日本精神科医学会　学会長）

	 学 会 長 挨 拶 ： 山崎　　學　（日本精神科医学会　学会長）

	 閉 講 挨 拶 ： 坂本　文明　（日本精神科病院協会岩手県支部　副支部長）

■第２日目　2026年11月28日（土）
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会場および駐車場のご案内

宿泊施設について

●ご宿泊先等は各自でお手配くださいますようお願いいたします。

　本会場のほかに盛岡駅周辺並びに市内中心部には多数のホテルがございます。

【アクセス】

●ホテルメトロポリタン盛岡 NEW WING：JR 盛岡駅より、徒歩約３分

●ホテルメトロポリタン盛岡本館：JR 盛岡駅より、徒歩約１分

　　※当ホテル駐車場が満車の場合、周辺に提携コインパーキングもございます。

　　　詳細はホテル  TEL 019 ― 625 ― 1211  へお問い合わせ下さい。
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