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公益社団法人　日本精神科病院協会/日本精神科医学会　学術教育研修会
栄養士部門開催にあたって

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　公益社団法人　日本精神科病院協会　日本精神科医学会　

　  学会長　山　崎　　　學　

　平素より当学会の活動・運営にご理解、ご協力を賜り心より御礼申し上げます。
　さて、令和 4 年度の日本精神科医学会　学術教育研修会「栄養士部門」を高知県支部に担当して頂
き開催することとなりました。
　公益社団法人日本精神科病院協会／日本精神科医学会では、学術大会や各研修会の他に職種別 7 部
門の学術教育研修会を開催しております。担当して頂く支部の関係者の方に現場で活躍されている先
生方の講演等を企画して頂いております。
　コロナウイルスの影響が続いておりますが、このような中でも皆様の学ぶ機会を取り戻したいと考
え今年度も ZOOM を使用して各部門を開催します。
　関係者の皆様におかれましては、この研修会の意義をご理解頂き、多数の皆様が参加されますよう
よろしくお願い申し上げます。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　日本精神科病院協会　高知県支部　  

支部長　須　藤　康　彦　

　令和 4 年度の学術教育研修会「栄養士部門」を高知で開催させていただきます。高知県は農作物や
海産物、お酒など美味しいものが多い土地です。本来であれば昼はしっかり学び、夜は地元の食材に
触れていただき、高知を満喫していただきたかったのですが、新型コロナウイルス感染症拡大防止の
ため、本年の研修会も ZOOM ウェビナーによるオンライン研修会とさせていただきます。
　本研修会のテーマ「精神科医療での栄養サポートを見つめ直す〜しっかり学んで臨床現場で生かそ
う〜」にありますように、学びの部分には特に力を入れてプログラムを組んでいます。会長講演の後
は、気分障害と栄養学の問題、精神科 NST、精神疾患と栄養指導など、食と精神科をつなぐ話題に
ついて、オンライン開催の利点を生かして全国からその分野の最先端でご活躍の先生方に講師として
ご登壇いただくことになっています。また、講演 3 をお願いしている牧野植物園は、本県出身の植物
学者牧野富太郎博士を記念して作られた植物園で、牧野博士の生涯を描いた連続テレビ小説「らんま
ん」は 2023 年度前半の NHK 朝ドラに決まるなど、今まさに旬の場所となっています。
　コロナ禍が長期化する中、窮屈な思いのする日々が続いていますが本日の研修会が、体と心によい
食事を提供しておられる皆様にとって一服の清涼剤となるとともに日々の業務のヒントになればと
願っています。本日はよろしくお願いいたします。
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　　　　【テーマ】　　精神科医療での栄養サポートを見つめ直す
　　　　　　 　 〜しっかり学んで臨床現場で生かそう〜

　日　　　時　　令和 4 年 8 月 27 日（土）

　開 催 方 法　　ZOOM ウェビナーによるオンライン研修会　

　受講対象者　　精神科医療に関与している病院、施設の管理栄養士・栄養士もしくはこれに
　　　　　　　　準ずるもの

　配 信 会 場　　医療法人須藤会　土佐病院　3 階（大ホール）
　

　受 講 定 員　　なし　

　申 込 締 切 　　令和 4 年 8 月 12 日（金）

　受　講　料　　日本精神科医学会　会員（※ 1）　　　　　1 名………6,000 円
（日本精神科病院協会会員）

日本精神科医学会　準会員（※ 2）　　　　1 名………6,000 円

会員外（※ 3）　　　　　　　　　　　　　1 名………6,500 円

※ 1 　日本精神科医学会　会員とは

日本精神科病院協会　会員病院と会員病院施設に所属している方は日本精神科医学会会員です。
日精協HPで会員病院の確認ができます。

※ 2 　日本精神科医学会　準会員とは

日本精神科病院協会会員以外の病院・施設に所属し、個人で日本精神科医学会に入会して日本精神科
医学会準会員になった方。（D・E・N・O・Sで始まる準会員番号をお持ちの方＜例：S−00001＞）
以上の方々は会員価格（6,000円）で受講申込をして下さい。

※ 3 　それ以外の方は会員外価格（6,500 円）で受講申込をして下さい。

会員・会員外についてご不明な場合は、日精協HP（6ページ参照）か事務局までお問い合わせ下さい。

開　催　概　要
受講申込から視聴まで

受講振込先

1）　日精協学術教育研修会　TOPページ→教育・研修情報→各種研修会

2）　学術教育研修会「栄養士部門」から申込フォームへ
※申込フォームは、下記QRコードより、ご入力ください。
※申込締め切りは、8月12日（金）までにお申し込みください。

3）　受講料振込
※受講料は、8月16日（火）までにお振込みください。
※恐れ入りますがお振込手数料はご負担ください。

4）　招待メール受信
※入金確認の上、8月17日（水）以降に招待メールが届きます。zoom 事前登録を
　お願いいたします。
※8月20日（土）までに招待メールが届かない場合は、迷惑メール等をご確認の上、
　下記「申込について」までお問い合わせください。

5）　リマインドメール受信
※8月22 日（月）にリマインドメール（研修資料添付）が届きます。
※研修資料が必要な方はご自身で印刷をお願いいたします。

お問い合わせ先

【銀行・支店】　四国銀行　よさこい咲都支店
【口座名義】　日本精神科病院協会高知県支部長　須藤康彦

（ニホンセイシンカビョウインキョウカイコウチケンシブチョウ　ストウヤスヒコ）

【口座番号】　普通預金　５１２２６３１
【振込期日】　８月16日（火）※申込締切８月12日（金）

＊受講について＊
医療法人須藤会　土佐病院（担当：阿部）
連絡先：088－822－3304（直通）　eiyou@tosa-hp.com
※月～金（9：00～16：00）

＊配信について＊
株式会社　エレパ（担当：松島）
hirokazu.matsushima@elp.co.jp

＊申込について＊
株式会社　HITOTO Corporation（担当：中島）
nisseikyo.kouchi@gmail.com

【申込フォームQRコード】
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令和 4年度　公益社団法人日本精神科病院協会　日本精神科医学会
学術教育研修会　栄養士部門　プログラム

　　　　【テーマ】　　精神科医療での栄養サポートを見つめ直す
　　　　　　 　 〜しっかり学んで臨床現場で生かそう〜

9:50〜10:00 オリエンテーション（操作方法の説明）

10:00〜10:10 開講式 開講挨拶

10:10〜11:10 会長講演 演　題

『精神科医療の将来展望』
講師 :山崎　學（公益社団法人日本精神科病院協会 会長）

座長 :須藤　康彦（土佐病院 理事長・院長 )

11:10〜11:20 ＜休憩＞

11:20〜12:20 講演Ⅰ 演　題

『精神科医療での栄養サポート』
講師 :功刀　浩（帝京大学医学部精神神経科学講座 主任教授 )　

座長 :須藤　康彦（土佐病院 理事長・院長 )

12:20〜13:20 ＜昼休み＞

12:30〜ランチタイムセミナー『精神疾患と亜鉛』
講師：功刀　浩（帝京大学医学部精神神経科学講座 主任教授 )

　　　　 座長 :數井　裕光（高知大学医学部神経精神科学講座 教授 )

13:20〜14:20 講演Ⅱ 演　題

『精神疾患の栄養食事指導』
講師 :石岡　拓得（（一財）愛成会 弘前愛成会病院 診療部栄養科 科長）

座長 :高橋　俊裕（高知県立あき総合病院 栄養科主幹 管理栄養士）

14:20〜14:30 ＜休憩＞

14:30〜15:30 講演Ⅲ 演　題

『身近な薬用植物～牧野植物園の紹介～』
講師 :川原　信夫（高知県立牧野植物園 園長）

座長 :岡田　和史（海辺の杜ホスピタル 院長）

15:30〜15:40 ＜休憩＞

15:40〜16:40 講演Ⅳ 演　題

『チーム医療の管理栄養士の役割』
講師 :宮島　功（社会医療法人 近森会 近森病院 臨床栄養部部長）

座長 :松田　幸彦（細木病院こころのセンター 内科部長）

16:40〜16:50 閉講式 閉講挨拶
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受講申込前の確認事項

◎ 研修会の録音・録画は一切禁止です。

◎ 後日配信等は行いません。

◎ 視聴される媒体につきましてはスマートフォンでは画面が小さいため、メール送受信が可能な
タブレットかパソコンでの視聴をお薦めします。

◎ オンライン研修を受けていただくには、インターネット回線が必要となります。大量の通信
料がかかる可能性がありますので、出来るだけ Wi-Fi 環境でご参加下さい。また、通信環
境により配信が途切れる可能性もありますので、通信環境を整えていただきご視聴下さい。

◎ 招待メールに記載されている内容を他人に転送することは禁止します。

◎ 同じ施設から複数名視聴の場合、人数分をまとめて振込みも可能です。
（受講者全員の氏名および病院名（会員番号）は記入願います。）

◎ ZOOM 入室の際は、県名、病院名、氏名を必ずご記入下さい。



－ 6 －

日精協の会員病院をHPで確認する方法
（ご不明な点は受講料入金前に事務局までお問合せ下さい）

①日本精神科病院協会TOPページから「病院をさがす」をクリック。

②病院紹介ページに会員番号が掲載されております。
　会員病院施設に所属している方も会員価格での受講ができます。

②検索



公益社団法人　日本精神科病院協会
日本精神科医学会


