
 

 

第 17 回 日本精神科医学会 

認定栄養士研修会 

 

日時：2026 年 8 月 3 日（月）～8 月３１日（月）  

開催方法：オンデマンド配信 

 

主催：公益社団法人 日本精神科病院協会 

日本精神科医学会 職種認定制度 
コメディカル認定資格分科会 



研修会課程（オンデマンド配信） 

日程： 2026 年 8 月 3 日（月）10 時 00 分～8 月 31 日（月）17 時 00 分 

＊再配信はございません。必ず上記期間にご視聴ください。 

内 容 講 義 内 容 講    師 

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ 

（5 分） 
「日本精神科医学会 認定栄養士」制度のご案内 

コメディカル認定資格分科会 

委員長 田崎 琢二 

講 義 ① 

（60 分） 

精神疾患における給食・栄養管理 

〜アルコール依存症と認知症を中心に〜 

一般社団法人全国精神科栄養士協会 

会長 福吉 大輔 

講 義 ② 

（60 分） 

明日から実践できる摂食嚥下診療の基本 

   ー効果的なミールラウンドのマネジメントー 

佐川歯科医院  院長

日本歯科大学口腔リハビリテーション多

摩クリニック臨床講師 

佐川敬一朗 

講 義 ③ 

（60 分） 

効率的な栄養管理を行うための給食経営管理論の

理解 

コメディカル認定資格分科会構成員 

（一般社団法人全国精神科栄養士協会 

副会長） 

岩﨑 秀之 

講 義 ④ 

（60 分） 

災害対策に必要な栄養管理と給食運営 

～頻発する様々な災害への対策と平時の備え～ 

コメディカル認定資格分科会構成員 

(公益社団法人神奈川県栄養士会 学

術顧問) 西宮 弘之 

講 義 ⑤ 

（60 分） 
摂食症の栄養管理と栄養指導 

コメディカル認定資格分科会構成員 

（一般社団法人全国精神科栄養士協会 

理事） 阿部 裕二 

アンケート ※回答必須 

※ 講義内容・講師につきましては一部変更となる場合がございます。何卒ご了承ください。 

※ アンケートへの回答を含め、研修修了となります。講義未視聴やアンケート未回答が確認された場

合、修了書のお渡しが出来かねますのでご留意ください。 



開 催 概 要 

開催方法： オンデマンド配信  

 

配信期間： 2026 年 8 月 3 日（月）10 時 00 分～8 月 31 日（月）17 時 00 分 

※再配信はございません。必ず上記期間にご視聴ください。 

※所属機関またはご自宅からも 24 時間いつでも視聴可能なため、ご自身のペースで 

ご受講いただけます。 

 

受講対象： 精神疾患を有する者の医療施設・保健福祉施設等に勤務する方 

 ※管理栄養士・栄養士でなくても、どなたでも受講できます。 

 ※本研修会は、「日本精神科医学会 認定栄養士」の新規申請及び更新に必要な 

研修会です。 

 

募集人数：100 名（先着順）  

 

申込方法： WEB 受付のみです。日精協ホームページよりお申込みください。 

        お申込み後、受付完了メール（自動返信メール）を送信します。 

万が一、メールが届かない場合には再度申込みはせずに、 

eiyoukensyu@nisseikyo.or.jp までご連絡をお願いします。 

 

※お申込み者が迷惑メール対策等でドメイン指定受信を設定されている場合にメール 

が正しく届かないことがございます。ドメイン「@nisseikyo.or.jp」、「@learno.jp」を受信 

できるように指定受信設定してください。 

 

        ▽日精協ホームページ 認定栄養士研修会 

https://www.nisseikyo.or.jp/education/kenshuukai/eiyou/ 

         （トップページ ⇒ 教育・研修情報 ⇒ 各種研修会 ⇒ 認定栄養士研修会） 

 

申込時注意事項： 

お申込みの際、必ず受講者 1 名につき、1 メールアドレスでお申込みください。 

オンライン研修専用ページでログインしていただく際、お申込み時のメールアドレスがＩＤとなります。 

受講を希望される職員の方が複数いらっしゃる場合、人数分のメールアドレスが必要となります 

※同一アドレスで複数名のお申込みはできません。 

 

申込期間： 2026 年 6 月 26 日（金）14 時 00 分～7 月 13 日（月）17 時 00 分 

※定員数に達し次第、申込を締め切らせて頂きます。 



受講費用： 日精協正会員・準会員 ：１５,０００円 

    日精協会員外      ：２０,０００円 

        ※受講費用のお振込みのご案内につきまして、受付完了後改めてご連絡いたします。 

期日までに受講費用のお振込みがない場合には、キャンセルとさせていただきます。 

 

準備環境： パソコン・タブレット・スマートフォン等の機器、インターネット環境 

※スマートフォンからの視聴は、画面が小さく資料の文字等が見えにくいため推奨いたし 

ません。パソコンやタブレット端末機器を推奨いたします。 

 

研修修了者： 研修修了者とは、講義（オンデマンド配信）全視聴とアンケートに回答された方となり 

ます。アンケートへの回答を含め、研修修了となります。講義未視聴やアンケート未 

回答が確認された場合、修了証のお渡しが出来かねますのでご留意ください。 

研修会修了者には、修了証を発行します。所属先へ送付します。（9 月頃を予定。） 

 

注意事項： 

① 研修会の配布資料は、講義専用ホームページ内に掲載します。ご自身で印刷等をお願いいた

します。 

② 申込みのキャンセルは、オンデマンド配信開始の 5 営業日前（7/27）までに下記へご連絡くださ

い。受講費用（手数料を引いた金額）をご返金いたします。上記以降のキャンセルは返金がで

きませんのでご注意ください。また、講義（オンデマンド配信）が期間内に修了できなかった場合

につきまして、返金出来かねますのでご了承ください。 

③ 「認定栄養士研修会」で配信する講義の動画は、受講者のみの視聴を前提としておりますので、

受講者以外の視聴及び講義動画の内容を第三者へ提供することはお控えください。また、本講

義の動画、画像、音声、文書等を複製、他のウェブサイトに転載するなどの行為は禁止します。 

 

（個人情報の取り扱いについて） 

申込手続き等により取得した個人情報を、本事業の運営上必要な事務連絡や円滑な運営管理・

統計分析のみに使用します。なお、本事業業務の一部を第三者機関に委託する場合がありますが、

使用目的の範囲を超えることがないよう、管理・保護を徹底します。 

 

＜申込先・問い合わせ先＞ 

   〒108-0023 東京都港区芝浦３-１５-１４ 

   公益社団法人 日本精神科病院協会 事務局 

   TEL：03（5232）3311 FAX：03（5232）3309 

   E メール：eiyoukensyu@nisseikyo.or.jp 
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