
 

 

第 12 回 日本精神科医学会 

認定栄養士研修会 

 

日   時：令和 3 年 6 月 4 日（金） 10:15～18:00 

開催方法：ライブ配信 

 

主催：公益社団法人 日本精神科病院協会 
日本精神科医学会 職種認定制度 

 
 

 



研修会課程（ライブ配信） 
日程： 令和 3 年 6 月 4 日（金）   

時 間 内 容 講 義 内 容 講    師 

10：15
～ 

10：20 

開 講 式 

  （5 分） 
開会挨拶 日本精神科医学会 担当役員 

10：20
～ 

10：25 

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ 

（5 分） 
「日本精神科医学会 認定栄養士」制度のご案内 

コメディカル認定資格分科会 

副委員長 

10：25
～ 

11：40 

講 義 ① 

（75 分） 
「統合失調症、うつ病の栄養管理と栄養指導」 

コメディカル認定資格分科会構成員 

（全国精神科栄養士協議会幹事） 

阿部 裕二 

11：40
～ 

12：40 
昼食休憩  （60 分） 

12：40 
 

～ 
 

13:55 

講 義 ② 

（75 分） 「摂食嚥下障害の評価と訓練の実際」 

東京医科歯科大学  

大学院医歯学総合研究科医歯学系

専攻 老化制御学講座摂食嚥下リハ

ビリテーション学分野 

教授 戸原 玄 

13:55
～ 

14:05 
休憩  （10 分） 

14：05
～ 

15：20 

講 義 ③ 

（75 分） 

「効率的な栄養管理をおこなうための 

             給食経営管理論の理解」 

コメディカル認定資格分科会構成員 

(全国精神科栄養士協議会会長) 

西宮 弘之 

15：20
～ 

15:35 
ティーブレイク  （15 分） 

15:35 
 

～ 
 

17:45 

講 義 ④ 

（130 分） 

「地域包括ケアにおける精神疾患患者の食生活支援」

※講義後、意見交換を行います。（司会進行：岩崎） 

○精神科在宅訪問の現状と課題 

 

 

 

○地域包括ケアシステムの仕組みとねらい 

 

 

○在宅における食事～訪問栄養指導の実際から～ 

 

○在宅における食事～精神科訪問看護の実際から～

 

 

・コメディカル認定資格分科会構成員

（東京武蔵野病院 栄養科長） 

岩崎 秀之 

 

・独立行政法人国立病院機構渋川

医療センター 栄養管理室 

栄養管理室長 須永 将広 

・名寄市立大学 保健福祉学部  

栄養学科 准教授 中村 育子 

・訪問看護ステーションみのり 

東京支店 所長 佐藤 栄児 

17：45
～ 

18：00 
閉 講 式 閉会挨拶及び修了証書送付説明 日本精神科医学会 担当役員 

※ 講義内容・講師につきましては一部変更となる場合がございますので了承ください。 

1 / 3



開 催 概 要 

 

開催日時： 令和 3 年 6 月 4 日（金） 10：15～18：00  （入室開始 9：45～） 

 

開催方法： オンライン（ライブ配信） 

         ※オンデマンド配信はありません。 

 

受講対象： 精神疾患を有する者の医療施設・保健福祉施設等に勤務する方 

  ※管理栄養士・栄養士でなくても、どなたでも受講できます。 

  ※本研修会は「日本精神科医学会 認定栄養士」申請要件の 1 つです。 

 

準備するもの： パソコン、タブレット、スマートフォン等の機器 

          インターネット環境 

 

募集人数： 100 名（先着順） 

 

申込方法： WEB 受付のみです。日精協ホームページよりお申込みください。 

        お申し込み後、3 日以内に受付完了メールを送信します。 

万が一、メールが届かない場合には eiyoukensyu@nisseikyo.or.jp までご連絡を 

お願いします。 

         ▽日精協ホームページ 認定栄養士研修会 

         https://www.nisseikyo.or.jp/education/kenshuukai/eiyou/ 

         （トップページ ⇒ 教育・研修情報 ⇒ 各種研修会 ⇒ 認定栄養士研修会） 

 

申込期限： 令和 3 年 5 月 21 日（金） 

 

受講費用： 日精協正会員・準会員 ：１５,０００円 

    日精協会員外      ：２０,０００円 

       ※「受付完了メール」に記載された指定口座にお振込み願います。 

 

そ の 他： 本研修会修了者には修了証を発行します。所属先へ送付します。 

（個人情報の取り扱いについて：申込手続き等により取得した個人情報を、本事業の運営上 

必要な事務連絡や円滑な運営管理・統計分析のみに使用します。 

なお、本事業業務の一部を第三者機関に委託する場合がありますが、使用目的の範囲を 

超えることがないよう、管理・保護を徹底します。） 
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注意事項： 

① 本研修会はオンライン（ライブ配信）にて開催します。オンデマンド配信はありません。 

② パソコン・タブレット等の機器、インターネット環境をご準備ください。 

③ 研修会前に希望者に接続確認テストを行います。 

④ 研修会の配布資料は所属先へ事前に送付します。 

⑤ 申し込みのキャンセルは、開催の 5 営業日前（5/28）までに下記へご連絡ください。受講費

用（手数料を引いた金額）をご返金いたします。上記以降のキャンセルは返金ができません

のでご注意ください。 

⑥ 研修会後、アンケートへのご協力をお願いします。 

 

 

 

 

＜申込先・問い合わせ先＞ 

   〒108-8554 東京都港区芝浦３－１５－１４ 

   公益社団法人 日本精神科病院協会  

職種認定制度「日本精神科医学会 認定栄養士」係 

   TEL：03（5232）3311 FAX：03（5232）3309 

   E メール：eiyoukensyu@nisseikyo.or.jp 
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